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BIBLIOTECA
| CENTRE )
DE DOCUMENTACIO

Les biblioteques del COPC estan a disposicio dels col-legiats i col-legiades
per facilitar el coneixement, la recerca i la difusié de la informacio sobre psicologia
i contribuir al desenvolupament professional.

El fons documental, consultable al cataleg en linia, conté:
+ 10.000 obres i documents audiovisuals i multimédia
- 533 tests psicologics
+ 200 publicacions periodiques

El cataleg en linia de la Biblioteca del COPC permet als usuaris i usuaries:
» Reserves d'obres i documents
« Compra de fulls de respostes de tests
« Fer peticions de correccions informatiques de tests

Nomeés us cal entrar a
www.copc.cat/colegiados/biblioteca i tramitar-ho directament

SERVEIS DE LA BIBLIOTECA DEL COPC

» Préstec personal, a domicili, interbibliotecari amb les delegacions
del COPC i amb les biblioteques incloses al Cataleg Col-lectiu d’Universitats
de Catalunya (CCUC)

« Consulta de bases de dades especialitzades en psicologia,
entre les quals destaquem:
+ Psicodoc
+ ProQuest
+ Ebook Central

« Servei d'Obtencio de Documents (SOD)

- Préstec i correccio informatica de tests psicologics

T. 93247 86 50 / Ext. 137138
biblio@copc.cat / biblio-a@copc.cat

Col-legi Oficial de Psicologia de Catalunya Delegaci6 de Girona

Rocafort, 129, 08015 Barcelona Passatge Farinera Teixidor, 1, 177005, Girona
+34 932 478 650 / copc.b@copc.cat +34 972 222 710 / copc.gi@copc.cat

De dilluns a dijous de 9 a 19 h
Divendres de 9a 15 h

De dilluns a divendres de 9a 13 hide 16 a20 h

Delegaci6 de Tarragona

C/ Académia, 14, 4t, 25002 Lleida Avda. Ramon i Cajal, 11, 1r 2a, 43001 Tarragona
+34 973 230 437 / copc.ll@copc.cat +34 977 214 102 / copc.t@copc.cat

De dilluns a divendres de 9:30 a 13:30 h De dilluns a divendres de 10 a15 hide 17a21h
ide17a20h

Delegacio de Lleida



SECCIO D’ALTERNATIVES DE RESOLUCIO | GESTIO DE CONFLICTES

CICLES /

CICLE FORMATIU / Mediacio en conflictes familiars i canvi generacional
TALLER / Eines per a la mediacio en conflictes en relacio
amb heréncies familiars

CICLES /

CICLE FORMATIU / Mediacio en conflictes familiars i canvi generacional
TALLER / Eines per a la mediacio en conflictes en relacio
amb heréncies familiars

SECCIO DE PSICOLOGIA CLINICA, DE LA SALUT | PISCOTERAPIA

CURSOS /

CURS / L' addiccio al joc

CURS / Terapia d’acceptacié i compromis (ACT)

CURS / Funcionament psiquic, conflictivitat i tractament

CURS / Curs de terapia basada en intel-ligéncia emocional en I'ambit
de la discapacitat intel-lectual

CURS / Terapia de parella, des de la psicoterapia integradora humanista
CURS / Curs d'iniciacio a la hipnosi clinica (IX edicio)

CURS / Sindrome d’Asperger: l'autista incompreés

TALLER / Hipnosi aplicada als trastorns d’ansietat i estrés (IX edicio)

CURSOS /

CURS / L'atencioé a migrants, refugiats i sol-licitants d‘asil. En quin punt estem?

CURSOS / TARRAGONA

CURS / Us i abus de la psicoterapia

TALLER / Introduccio al mindfulness basat en practiques breus
integrades (M-PBI)

CURS / Tractament del trauma des de la perspectiva narrativa
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CURS / Comprensid i intervencid en els trastorns de l'espectre de
l'autisme a l'edat adulta des del model cognitiu de la ceguesa del context
TALLER / Prevencio del suicidi i treball familiar

CICLES /

CICLE / Cicle de conferencies de dol
CONFERENCIA / Dol perinatal
CONFERENCIA / Dol pels desapareguts

CICLE / Cicle de trobada de dansa moviment terapia
Trobada de dansa moviment terapia
Trobada de dansa moviment terapia

CICLE / Supervisio de base psicodinamica, corporal i creativa
SESSIO / Cicle: Supervisio de base psicodinamica,
corporal i creativa
SESSIO / Cicle: Supervisié de base psicodinamica,
corporal i creativa
SESSIO / Cicle: Supervisié de base psicodinamica,
corporal i creativa

CICLE / Més enlla del TDAH
JORNADA / Maltractament i abus i les seves diferents formes

ACTIVITATS /

CONFERENCIA / Projecte “ESCOLTA'M”, un model de tutoria personalitzada
CONFERENCIA / La importancia del vincle i les aportacions

de la psicologia perinatal

CONFERENCIA / Terapia grupal amb familiars de pacients amb

trastorn de personalitat, presentacio del programa “Family Connections”
CINEFORUM / El jugador patolodgic. Pel-licula: Lucky You (2007)

TAULA RODONA / Cap a una Psicologia del segle XXI. Cap a una
psicologia de la consciéncia. El procés Oxigeme

CONFERENCIA / Aportacions de la teoria psicoanalitica al discurs de la
pedagogia i la linglistica en la patologia del llenguatge:

reflexions i comentaris

CONFERENCIA / Les vivéncies sociopolitiques traumatiques i la seva
repercussio en la salut emocional

ACTIVITATS /
CONFERENCIA / La connexié emocional mare-fill en 'embaras i les
repercussions en el neurodesenvolupament
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JORNADES /
JORNADA / IV Jornada de Teatre i Psicologia. El teatre aplicat a I'ambit
de la salut

JORNADES / TARRAGONA
JORNADA / Jornada: Familia i Societat, una realitat plural

SECCIO DE PSICOLOGIA COACHING

CICLES /
CICLE / Trobades de psicologia coaching 2018
31a TROBADA DE PSICOLOGIA COACHING /
PRIMERA PART: Minisessions simultanies en psicologia
coaching (MPSC)
SEGONDA PART: Conferencia “El ROl del coaching: com calcular
la devolucio de la inversidé en un procés de coaching”
32a TROBADA DE PSICOLOGIA COACHING /
Conferéncia “La marca del psicoleg/ologa coach”

CICLES / TARRAGONA
CICLE / Psicologia coaching aplicada a la vida diaria 2018
CONFERENCIA / Quan et falles a tu mateix, qué?

ACTIVITATS /

CONFERENCIA - TALLER / Psicologia coaching com a eina

en processos socials

SECCIO DE PSICOLOGIA DE LES DONES, GENERES | DIVERSITATS
CURSOS /

TALLER / Dependéncies afectivitats i dones

CURSOS / TARRAGONA
TALLER / Dependéncies, afectivitats i dones

ACTIVITATS /

CONFERENCIA / Neuropsicologia forense en victimes de violéncia de génere

SECCIO DE PSICOLOGIA DE L'EDUCACIO
CURSOS | TALLERS /
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CURS / La narrativa com instrument educatiu i terapéutic:
El viatge del protagonista

CURS / Diagnostic i intervencio en trastorns d’aprenentatge
CURS / Introduccio a les altes capacitats intel-lectuals

CURSOS I TALLERS / TARRAGONA
CURS / La relaxacio terapeutica per a infants i adolescents

CICLES /
CICLE / Dimarts d’educativa del COPC
CONFERENCIA / Adopci6 i adaptacio
TAULA RODONA / Altes capacitats i relacions socials
CONFERENCIA / TIC i aprenentatge
CICLE / Converses entorn de la psicomotricitat
CONFERENCIA / La psicomotricitat com a disciplina a Europa
TAULA RODONA / Neurociéncies i psicomotricitat
TAULA RODONA / Neurodiversitat i acompanyament emocional
CINEFORUM / Los adolescentes atrapados en las redes, del documental
El poder de las redes
TAULA RODONA / Presentaci6 de la Guia actualitzada dels Grups
de Treball en Altes Capacitats (GTAC) del COPC i del COPEC

SECCIO DE PSICOLOGIA D’EMERGENCIES

ACTIVITATS /

TAULA RODONA / La psicologia d'emergéncies en el context de I'ajuda
humanitaria. ONG i els seus psicolegs

CONFERENCIA / La resposta psicologica davant de fets
potencialment traumatics

SECCIO DE PSICOLOGIA DE LESPORT

CICLES / TARRAGONA

CICLE / Capsules de Psicologia de I'Esport - JJMM Tarragona 2018
CONFERENCIA / Com millorar la comunicacio a l'entrenament
per generar rendiment
CONFERENCIA / Ansietat precompetitiva i biofeedback
CONFERENCIA / Formes d’avaluacioé dels esportistes d‘alt nivell
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ACTIVITATS /
CONFERENCIA / El rol del psicoleg de l'esport i les claus de I'entrenament
mental/biopsicosocial per assolir I'exit personal i professional

SECCIO DE PSICOLOGIA DE LA INTERVENCIO SOCIAL

CURSOS /
TALLER / La técnica de la cadira buida: aplicacions creatives en terapia

CURSOS /
CURS / Interpretacio de dibuixos especifics. Dibuix de I'arbre, la casa,
la persona i la familia

CURSOS / LLEIDA
CURS / Interpretacio de dibuixos especifics. Dibuix de l'arbre,
la casa, la persona i la familia

CICLES /

CICLE DE TALLERS / Técniques integratives aplicades a la terapia de parella
TALLER / Técniques integratives aplicades a la terapia de parella:
técniques d’atencio i meditacio a terapia de parella

CICLE DE CINEFORUM / Cinema de sensibilitzacié: psicologia
transpersonal i meditacio
CINEFORUM / Bab Aziz

CICLE / Grup de trobada: Compartint enfocaments de treball
SESSIO / Grup de trobada: Compartint enfocaments de treball
SESSIO / Grup de trobada: Compartint enfocaments de treball
SESSIO / Grup de trobada: Compartint enfocaments de treball

ACTIVITATS /
CONFERENCIA / Processos psicologics en embaras, part i postpart

SECCIO DE PSICOLOGIA JURIDICA

CURSOS /
CURS / Modul de Continguts Especifics del Curs d’Especialitzacio
en Psicologia Forense 2017-2018

CURSOS /
SEMINARI / La construccio de l'alianca terapéutica en casos amb
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64

65
65
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separacions d‘alta conflictivitat

JORNADES /
JORNADA / V Jornades de Psicologia Juridica a Catalunya: La pericial
psicologica des del punt de vista de la psicologia, I'advocacia i la judicatura

SECCIO DE NEUROPSICOLOGIA

CURSOS / TARRAGONA
CURS / Intervencio en la disléxia

CICLE/

CICLE / Sessions cliniques en neuropsicologia
CONFERENCIA / Trastorns cognitius associats al VIH
CONFERENCIA / Sessio clinica

ACTIVITATS /

CONFERENCIA / Neuropsicologia forense en victimes

de violéncia de génere

CONFERENCIA / El sindrome Gourmand, ¢padecimiento o disfrute?:
A propoésito de una experiéncia personal

SECCIO DE PSICOLOGIA DE LES ORGANITZACIONS | DEL TREBALL

CURSOS /
CURS / Relacions laborals per a psicolegs/ologues de les organitzacions

ACTIVITATS /

SEMINARI / Classe extraordinaria d’ltamar Rogovsky: El futur de la psicologia

JORNADA /
JORNADA / Jornada sobre avaluacié de persones en l'entorn
laboral-organitzacional. ISO-10.667

SECCIO DE PSICOLOGIA DEL TRANSIT | DE LA SEGURETAT

CURSOS /

TALLER / Taller de capacitacio per a psicolegs en centres

de reconeixement (X| edicio)

CURS / Importancia i funcions de la formacid psicologica en la
seguretat privada
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CICLES /

CICLE / VI Cicle de conferéencies de psicologia del transit i la seguretat
CONFERENCIA / L'avaluacio clinica en I'ambit de la seguretat
TAULA RODONA / Cap a un model de ciutat sostenible,
saludable i segura: propostes de millora per al canvi de comportament

DESENVOLUPAMENT PROFESSIONAL

ACTIVITATS PROFESSIONALS /
SESSIO / Sessio informativa d'inici d’activitat professional
i obligacions formals

ACTIVITATS PROFESSIONALS /
SESSIO / Sessié informativa d’inici d‘activitat professional
professional i obligacions formals

ACTIVITATS PROFESSIONALS / LLEIDA
TALLER / Taller d’assessorament fiscal: inici d’activitat
professional i obligacions formals

ACTIVITATS PROFESSIONALS / TARRAGONA
TALLER / Taller d’assessorament fiscal: Inici d‘activitat
professional i obligacions formals

ORIENTACIO LABORAL /

TALLER / Autoocupacio viable: Potencia el teu negoci!

TALLER / Professional de la psicologia 2.0: promociona’t

organitza't i treballa amb les eines TIC del moment

TALLER / On i com trobar les ofertes de feina que busques?

TALLER / Diferencia’t de la resta com a professional autonom amb personalitat
TALLER / Autoocupacio viable: Potencia el teu negoci!

TALLER / Professional de la psicologia 2.0: promociona't,

organitza't i treballa amb les eines TIC del moment

TRANSVERSAL

JORNADA /
JORNADA / Dilemes i Controvérsies Deontologiques en la Practica i la Recerca
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CURS/
SEMINARI / Nou reglament europeu de proteccio de dades
(principals novetats i implicacions per a les empreses)

ALTRES COL-LABORACIONS

JORNADES /
JORNADA / Jornada d’Atencid a la Multiculturalitat
JORNADA / Jornada de Gestio de Grans Emergéencies i Catastrofes

96
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Seccio

d’Alternatives de

Resolucio i Gestio
de Conflictes

Secciod
d’Alternatives de
Resolucio i Gestio
de Conflictes

Barcelona

CICLES / BARCELONA

CICLE FORMATIU / Mediacio en conflictes familiars
i canvi generacional

L'objectiu és proporcionar i actualitzar eines i
estratégies d'intervencio en processos de mediacio
en que el conflicte rau en l'afrontament i gestié de
situacions propies d’aquest moment del cicle familiar.

TALLER / Eines per a la mediacié en els
conflictes en relacié amb heréncies familiars

Organitzat per: Seccio d’Alternatives
per a la Resolucio de Conflictes
Docent: Carles Garcia

Dates: 10 i 11 d’abril de 2018

Horari: De 16.00 a 20.00 h

Durada: 8 hores

Tarifes: Col: 64 €, No col: 120 €

Llegenda / Col: Col-legiats/ades; B: Col-legiat/ada amb bonificacié especial;
E: Estudiants del Grau de Psicologia; Precol: Precol-legiats/ades;
No col: No col-legiats/ades.




Seccio
d’Alternatives de
Resolucio i Gestio
de Conflictes

CURSOS | TALLERS /

L'objectiu és proporcionar i actualitzar eines i
estratégies d’intervencid en processos de mediacid
en que el conflicte rau en I'afrontament i gestio de
situacions propies d’aquest moment del cicle familiar.

Organitzat per: GT de Mediacio
Docent: Carles Garcia

Dates: 16 i 17 de maig de 2018
Horari: De 16.00 a 20.00 h
Durada: 8 hores

Tarifes: Col: 64 €, No col: 120 €

Més informacid i incripcions a 'apartat de formacié de www.copc.cat
Si no s'especifica un lloc alternatiu, totes les sessions es realitzaran
al corresponent local de la delegacio del COPC.

Psicofeina

Serveis per fomentar
l'ocupabilitat dels col-legiats
i col-legiades

v Estas cercant feina?

Vi Vols canviar de lloc
de treball i créixer professionalment?

Des del Col-legi Oficial de Psicologia de Catalunya
t'oferim els seglients serveis per ajudar-te en la teva cerca:

« Mou programa de Borsa de Treball

= Tallers grupals d'Orientacio | Assessorament Professional

= Sessions Individuals informatives dels Serveis del COPC i Borsa de Treball
« Sessions individuals dassessorament juridic i fiscal

« Sessions mensuals grupals d'assessorament fiscal

- Orientacions Professionals APILC

+ Biblioteca (tests de competéncies professionals, bibliografia, oposicions...)

.UF + informacio
932.478.650 | copc.b@copc.cat | www.copc.cat

S [

\ L
~sicofeina Colleg Oficial de
— Psicologin de Catalumya




Seccio

de Psicologia
Clinica,

de la Salut

i Psicoterapia

Barcelona CURSOS / BARCELONA

CURS / L'addiccio al joc

Aquest curs pretén oferir a I'assistent a aquesta activitat
formativa la informacid teoricopractica actualitzada
sobre aquest trastorn i el material basic del procés
d’intervencio (avaluacio i tractament) per casos clinics
amb aquesta addiccié comportamental.

o ¥ Organitzat per: GT de Joc patologic i altres
SQGC|O addiccions comportamentals

Docent: Montserrat Gomez

de PSiCOlogia Data: 7 d'abril de 2018
Horari: De 9.00 2 14.00 i de 15.00 a 18.00 h

CIinica, Durada: 8 hores

Tarifes: Col: 64 €, B/E/Precol: 48 €, No col: 120 €

de la Salut
i Psicoterapia

Llegenda / Col: Col-legiats/ades; B: Col-legiat/ada amb bonificacié especial;
E: Estudiants del Grau de Psicologia; Precol: Precol-legiats/ades;
No col: No col-legiats/ades.
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Seccio

de Psicologia
Clinica,

de la Salut

i Psicoterapia

Barcelona

CURS / Terapia d'acceptacio i compromis (ACT)

L'objectiu d’aquest curs és adquirir coneixements

sobre els elements nuclears de la terapia d'acceptacio i
compromis (ACT) i adquirir habilitats terapeutiques per
aplicar estratégies d’intervencio segons el model d’ACT.

Organitzat per: Seccio de Psicologia Clinica,

de la Salut i la Psicoterapia

Docents: Rosa Tejedor i Thais Tiana

Dates: 13 i 20 d‘abril de 2018

Horari: De 15.30 a2 19.30 h

Durada: 8 hores

Tarifes: Col: 64 €, B/E/Precol: 48 €, No col: 120 €

CURS / Funcionament psiquic,
conflictivitat i tractament

Exposicio teorica de la constitucio del psiquisme, amb
exemples de casos clinics per il-lustrar la teoria.

Organitzat per: Seccio de Psicologia Clinica,

de la Salut i la Psicoterapia

Docent: Carmen Ferrer

Dates: 25 d’abril i 2 i 9 de maig de 2018

Horari: De 17.00 a 20.00 h

Durada: 9 hores

Tarifes: Col: 72 €, B/E/Precol: 54 €, No col: 135 €

Més informacié i incripcions a l'apartat de formacié de www.copc.cat
Si no s'especifica un lloc alternatiu, totes les sessions es realitzaran
al corresponent local de la delegacio del COPC.

Seccio

de Psicologia
Clinica,

de la Salut

i Psicoterapia

Barcelona

CURS / Curs de terapia basada en intel-ligéncia
emocional en I'ambit de la discapacitat intel-lectual

L'objectiu d'aquest curs és adquirir coneixements
basics de la terapia basada en intel-ligéncia emocional
i la seva aplicacio practica en el treball amb persones
amb discapacitat intel-lectual.

Organitzat per: GT en Intel-ligéncia emocional
Docent: Nuria Garcia

Data: 5 de maig de 2018

Horari: De 10.00 a 14.00 i de 15.00 a 19.00 h
Durada: 8 hores

Tarifes: Col: 64 €, B/E/Precol: 48 €, No col: 120 €

CURS / Terapia de parella, des de la psicoterapia
integradora humanista

L'objectiu d’aquest curs teoricoexperiencial és
introduir els participants en I'Us dels conceptes i de
les técniques utilitzades en terapia de parella, des del
model de la psicoterapia integradora humanista.

Organitzat per: GT de Psicoterapia integradora
humanista

Docent: Lluis Rodriguez

Data: 5 de maig de 2018

Horari: De 10.00 a 14.00 i de 15.00 a 19.00 h
Durada: 8 hores

Tarifes: Col: 64 €, B/E/Precol: 48 €, No col: 120 €

Llegenda / Col: Col-legiats/ades; B: Col-legiat/ada amb bonificacié especial;
E: Estudiants del Grau de Psicologia; Precol: Precol-legiats/ades;
No col: No col-legiats/ades.
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Seccio

de Psicologia
Clinica,

de la Salut

i Psicoterapia

Barcelona

CURS / Curs d’iniciacio a la hipnosi clinica (IX edicid)

En aquest curs d’iniciacio es pretén realitzar un
acostament a la hipnosi clinica que permeti als
assistents tenir coneixements per a I'Us de la hipnosi en
la seva practica clinica. Parlarem de les bases teoriques
i experimentals de la hipnosi, de les seves possibilitats i
aplicacions terapeutiques i desmitificarem les creences
erronies.

Organitzat per: GT Hipnosi clinica

Docents: Maria José Serrano i José Fernandez
Dates: 18, 19, 25 i 26 de maig i 1 de juny de 2018
Horari: Divendres de 16.00 a 21.00 h i dissabtes

de 9.00a14.00 h

Durada: 25 hores

Tarifes: Col: 200 €, B/E/Precol: 150 €, No col: 375 €

CURS / Sindrome d'Asperger: I'autista incompreés

L'objectiu d'aquest és coneéixer en profunditat aquesta
sindrome i els funcionaments mentals propers,
clarificar la importancia de les seves limitacions,
exposar I'abordatge terapéutic d’aquests pacients i
aprofundir en el suport a la familia.

Organitzat per: Seccio de Psicologia Clinica,

de la Salut i Psicoterapia

Docent: Laura Cardona

Dates: 5i 7 de juny de 2018

Horari: De 18.00 2 21.00 h

Durada: 6 hores

Tarifes: Col: 48 €, B/E/Precol: 36 €, No col: 90 €

Més informacié i incripcions a I'apartat de formacié de www.copc.cat

Seccio

de Psicologia
Clinica,

de la Salut

i Psicoterapia

Barcelona

TALLER / Hipnosi aplicada als trastorns d’ansietat i
estrés (IX edicid)

L'objectiu general és fer émfasi en com la hipnosi
clinica augmenta i facilita la intervencio terapéutica en
els trastorns d’ansietat. S’ha constatat que la utilitzacio
d’aquesta eina ajuda a incrementar l'efectivitat de les
intervencions practicades amb la persona que pateix
ansietat funcional.

Organitzat per: GT Hipnosi clinica

Docents: Reyes Arcos i Olga Prieto

Data: 29 de juny de 2018

Horari: De 16.00 a 21.00 h

Durada: 5 hores

Tarifes: Col: 40 €, B/E/Precol: 30 €, Nocol: 75 €

Llegenda / Col: Col-legiats/ades; B: Col-legiat/ada amb bonificacié especial;
E: Estudiants del Grau de Psicologia; Precol: Precol-legiats/ades;
No col: No col-legiats/ades.

Si no s'especifica un lloc alternatiu, totes les sessions es realitzaran
al corresponent local de la delegacio del COPC.
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Seccio

de Psicologia
Clinica,

de la Salut

i Psicoterapia

Seccio

de Psicologia
Clinica,

de la Salut

i Psicoterapia

Tarragona

CURSOS /

Accid6 formativa en format breu i intensiu per posar

en contacte professionals de diversos ambits i amb
diversos graus d’experiéncia per tal de facilitar I'escolta
mutua, la deteccio dels punts basics comuns i les
necessitats compartides en relacié amb l'atencid a
migrants, refugiats i sol-licitants d‘asil.

Organitzat per: Nuria Mata

Docent: Nuria Mata

Data: 9 de juny de 2018

Horari: De 9.00 a 14.00 h

Durada: 5 hores

Tarifes: Col: 40 €, B/E/Precol: 30 €, Nocol: 75 €

Més informacid i incripcions a 'apartat de formacié de www.copc.cat
Si no s'especifica un lloc alternatiu, totes les sessions es realitzaran
al corresponent local de la delegacio del COPC.

CURSOS / TARRAGONA

CURS / Us i abus de la psicoterapia

L'activitat es desenvolupara amb un primer tram
d’introduccio teoricoclinica entorn de la problematica
de les sectes de terapia i de les terapies sectaries.
Després es treballara en petits grups alguns materials
de terapeutes “autoproclamats” que els assistents
debatran amb el ponent. L'activitat busca formar els
professionals al voltant dels indicadors de deteccid i
els indicadors de risc davant de situacions de deriva
terapéutica.

Organitzat per: Seccio de Psicologia Clinica,

de la Salut i Psicoterapia

Docent: Miguel Perlado

Data: 13 d‘abril de 2018

Horari: De 17.00 2 21.00 h

Durada: 4 hores

Tarifes: Col: 32 €, B/E/Precol: 24 €, No col: 60 €

TALLER / Introduccio al mindfulness basat
en practiques breus integrades (M-PBI)

El programa M-PBI constitueix un sistema
d’entrenament progressiu que promou el
desenvolupament de la capacitat de mindfulness,
compassio i increment de la HRV, utilitzant practiques
de breu durada, que permeten augmentar la capacitat
de focalitzacié de I'atencio i concentracio, la claredat i
tranquil-litat mental i també la flexibilitat de resposta, a
més d‘ajudar a millorar la regulacié emocional i reduir
els simptomes d’estres, depressid i ansietat.

Organitzat per: Junta Rectora de la Delegacié
de Tarragona

Docent: Marcial Arredondo

Data: 4 de maig de 2018

Horari: De 16.00 a 20.00 h

Durada: 4 hores

Tarifes: Col: 32 €, B/E/Precol: 24 €, No col: 60 €

Llegenda / Col: Col-legiats/ades; B: Col-legiat/ada amb bonificacié especial;
E: Estudiants del Grau de Psicologia; Precol: Precol-legiats/ades;
No col: No col-legiats/ades.
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CURS / Tractament del trauma des de la perspectiva
narrativa

El curs pretén oferir una visio teodrica i practica del
tractament del trauma des d un punt de vista narratiu

i de com, des de la perspectiva constructivista, es pot
oferir per integrar el procés traumatic en la historia vital
de la persona.

Organitzat per: GT Terapies narratives i integradores
Docent: Josep M2 Bertran

Data: 16 d‘abril de 2018

Horari: De 17.00 a 21.00 h

Durada: 4 hores

Tarifes: Col: 32 €, B/E/Precol: 24 €, No col: 60 €

CURS / Comprensio i intervencio en els trastorns de
I'espectre de l'autisme a I'edat adulta des del model
cognitiu de la ceguesa del context

El curs pretén aprofundir en l'estil de processament

de la informacio de les persones amb trastorn de
I'espectre de I'autisme (TEA) i les principals estratégies
d’intervencio i programes des del model cognitiu:
com l'estil de processament de la informacio afecta la
comunicacio, les emocions, les relacions i la sexualitat.

Organitzat per: Junta Rectora de la Delegacié

de Tarragona

Docent: Eva Moran

Dates: 14 i 21 de maig de 2018

Horari: De 10.00 a 14.00 h

Durada: 8 hores

Tarifes: Col: 64 €, B/E/Precol: 48 €, No col: 120 €

Més informacié i incripcions a l'apartat de formacié de www.copc.cat
Si no s'especifica un lloc alternatiu, totes les sessions es realitzaran
al corresponent local de la delegacio del COPC.
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TALLER / Prevencio del suicidi i treball familiar

L'objectiu del taller és tractar un tema tant estigmatitzat
com el suicidi a la nostra societat: qué incita a
determinades persones a donar fi a les seves vides i
com afecta aquesta decisio als supervivents del seu
entorn.

Organitzat per: GT en Perdues i processos de dol
Docents: Carles Alastuey, Aina Fernandez-Vidal

i Thais Tianan

Data: 26 de maig de 2018

Horari: De 9.00 a 15.00 h

Durada: 6 hores

Tarifes: Col: 48 €, B/E/Precol: 36 €, No col: 90 €

Llegenda / Col: Col-legiats/ades; B: Col-legiat/ada amb bonificacié especial;
E: Estudiants del Grau de Psicologia; Precol: Precol-legiats/ades;
No col: No col-legiats/ades.
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CICLES / EARCELONA

CICLE / Cicle de conferéncies de dol

Seccio Amb aquest breu cicle de conferéncies sobre Seccio
de Psicologia diferents aspectes del dol pretenem conscienciar els de Psicologia
Clinica, professionals de la psicologia, de la sanitat, d"allo social Clinica,

i de la educacié de la importancia de contemplar els

de la Salut de la Salut

i Psicoterapia

Barcelona

dols i de treballar el patiment que generen amb vistes
a millorar el benestar emocional de la poblacio. A més,
es dona un petit tastet d’eines i situacions practiques
que es puguin utilitzar a la nostra quotidianitat.

Organitzat per: GT de Dol i péerdues
Durada: 1,5 hores
Tarifes: Activitat gratuita

CONFERENCIA / Dol perinatal
Ponents: Monica Lopez i Isa Besoli
Data: 25 d‘abril de 2018

Horari: De 19.00 a2 20.30 h

CONFERENCIA / Dol pels desapareguts
Ponent: Daniel Cejas

Data: 6 de juny de 2018

Horari: De 19.00 a 20.30 h

CICLE / Cicle de trobada de dansa moviment terapia

La idea principal sera obrir aquest espai com a
plataforma per coneixer professionals de 'ambit

de la psicologia i/o de la dansa moviment terapia.
Cada trobada del cicle es dinamitzara amb diverses
propostes vivencials i verbals.

Organitzat per: GT de Dansa moviment terapia
Durada: 3 hores
Tarifes: Activitat gratuita

Trobada de dansa moviment terapia
Ponent: Montse Marti

Data: 25 de maig de 2018

Horari: De 1700 a19.30 h

Trobada de dansa moviment terapia
Ponent: Montse Marti

Data: 15 de juny de 2018

Horari: De 17.00 a 19.30 h

i Psicoterapia

Barcelona

CICLE / Supervisio de base psicodinamica, corporal
i creativa

La supervisio té per objectiu: ampliar la capacitat
d’entonament afectiu transmodal (transmodal affective
attunement) i 'empatia quinestésica (kinaestetic
empathy), fer emergir els diferents matisos de

la contratransferéncia, i aprendre a fer servir les
ressonancies corporals per percebre el camp de la
relacid.

Organitzat per: GT de Dansa moviment terapia
Durada: 2,5 hores cada sessid
Tarifes: Col: 50 €, B/E/Precol: 24 €, No col: 65 €

SESSIO / Cicle Supervisié de base
psicodinamica, corporal i creativa
Ponent: Maria Elena Garcia

Data: 13 d‘abril de 2018

Horari: De 17.00 2 19.30 h

SESSIO / Cicle Supervisié de base
psicodinamica, corporal i creativa
Ponent: Maria Elena Garcia

Data: 11 de maig de 2018

Horari: De 1700 a19.30 h

SESSIO / Cicle Supervisié de base
psicodinamica, corporal i creativa
Ponent: Maria Elena Garcia

Data: 8 de juny de 2018

Horari: De 17.00 a19.30 h

Més informacié i incripcions a l'apartat de formacié de www.copc.cat
Si no s'especifica un lloc alternatiu, totes les sessions es realitzaran
al corresponent local de la delegacio del COPC.

Llegenda / Col: Col-legiats/ades; B: Col-legiat/ada amb bonificacié especial;
E: Estudiants del Grau de Psicologia; Precol: Precol-legiats/ades;
No col: No col-legiats/ades.
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CICLE / Més enlla del TDAH

Cicle d'activitats centrat en la infancia i les diferents
problematiques que es poden trobar en aquest ambit.
Aquesta iniciativa és la continuacié de dues jornades
centrades en l'etiqueta TDAH, el que aixo engloba i les
consequéncies que pot tenir, i que van ser liderades

pel Col-legi Oficial de Metges de Barcelona i pel COPC.

Organitzat per: Junta de Govern del COPC
i entitats col-laboradores

Durada: 5 hores cada sessio

Tarifes: Activitat gratuita

JORNADA / Maltractament i abus
i les seves diferents formes

Data: 11 de maig de 2018

Horari: De 9.00 2 14.00 h

Lloc: Ateneu Barcelonés

Més informacié i incripcions a l'apartat de formacié de www.copc.cat
Si no s'especifica un lloc alternatiu, totes les sessions es realitzaran
al corresponent local de la delegacio del COPC.
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ACTIVITATS / EARCELONA

CONFERENCIA / Projecte “ESCOLTA'M”,
un model de tutoria personalitzada

Organitzat per: GT Psicoanalisi amb nens
Ponents: Antoni Giner i Marisa Gil

Data: 5 d'abril de 2018

Horari: De 19.00 a 21.00 h

Durada: 2 hores

Tarifes: Activitat gratuita

CONFERENCIA / La importancia del vincle
i les aportacions de la psicologia perinatal

Organitzat per: GT Psicologia perinatal
Ponents: Carolina Palomar i Marta de Gracia
Data: 19 d‘abril de 2018

Horari: De 19.00 a 21.00 h

Durada: 2 hores

Tarifes: Activitat gratuita

CONFERENCIA / Terapia grupal amb familiars de
pacients amb trastorn de personalitat, presentacio del
programa “Family Connections”

Organitzat per: GT Técniques cognitivoconductuals
Ponent: Daniel Flynn

Data: 9 de maig de 2018

Horari: De 19.00 a 21.00 h

Durada: 2 hores

Tarifes: Activitat gratuita

CINEFORUM / El jugador patologic.
Pel:-licula: Lucky You (2007)

Organitzat per: GT de Joc patologic i altres
addiccions comportamentals

Ponents: Montse Gémez i Vega Gonzalez
Data: 23 de maig de 2018

Horari: De 18.00 a 21.00 h

Durada: 3 hores

Tarifes: Activitat gratuita

Llegenda / Col: Col-legiats/ades; B: Col-legiat/ada amb bonificacié especial;
E: Estudiants del Grau de Psicologia; Precol: Precol-legiats/ades;
No col: No col-legiats/ades.



Assessoria

fiscal

El servei d'assessoria fiscal del Col-legi és un servei gratuit gracies

al qual els col-legiats i col-legiades poden obtenir assessorament sobre

les obligacions fiscals que regeixen la professio de la psicologia. L'assessor
fiscal atén presencialment i per teléfon sobre:

Fiscalitat

« Impost sobre Activitats Econémigues (I1AE)

« Declaracions censals a '‘Agéncia Tributaria

« Impost sobre el valor afegit (IVA)

« Impost sobre la Renda de les Persones Fisiques (IRPF)
» Impost sobre Societats

» Requeriments de I'Agencia Tributaria

+ Altres obligacions fiscals

Societats
» Societats Andonimes
» Societats Limitades
» Societats Civils Privades
« Societats Cooperatives

A mes, mensualment, I'assessor efectua una sessid informativa d'inici
d'activitat professional en qué detalla les obligacions formals i dels tramits
que cal executar per a donar-se d'alta com a professional de la psicologia.
Horari d'atencid presencial (amb cita prévia):

+ Ir, 2n i 3r dimarts de cadames, de16al19h
« Ultim dimarts de cada mes, de10a13 h
Horari de consultes telefoniques: (93 247 86 50, ext.9)

«1r, 2n i 3r dimarts de cada mes, de19a 20 h
« Ultim dimarts de mes, de13 a14 h

Correu electronic d'atencio: assessoriafiscal@cope.cat

Per més informacid i per concertar cita prévia, us esperem al servei d'atencio col-legial:
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TAULA RODONA / Cap a una Psicologia del segle XXI.
Cap a una psicologia de la consciéncia.
El procés Oxigeme

Organitzat per: Seccio de Psicologia Clinica,

de la Salut i Psicoterapia

Ponents: Agustin Paniker, Manuel Almendro, Elena
Lopez, Barbara Horrillo, Ingo Bader, Noemi Navarro,
Valentina Isernai i Alvaro Artifano

Data: 30 de maig de 2018

Horari: De 19.00 a 21.00 h

Durada: 2 hores

Tarifes: Activitat gratuita

CONFERENCIA / Aportacions de la teoria
psicoanalitica al discurs de la pedagogiaila
lingiiistica en la patologia del llenguatge: reflexions
i comentaris

Organitzat per: Seccié de Psicologia Clinica,
de la Salut i Psicoterapia

Ponent: Ana Maria Flores

Data: 31 de maig de 2018

Horari: De 19.00 a 21.00 h

Durada: 2 hores

Tarifes: Activitat gratuita

CONFERENCIA / Les vivéncies sociopolitiques
traumatiques i la seva repercussio en la salut
emocional

Organitzat per: Seccio de Psicologia Clinica,
de la Salut i Psicoterapia

Ponent: Teresa Sunyé

Data: 13 de juny de 2018

Horari: De 19.00 a 21.00 h

Durada: 2 hores

Tarifes: Activitat gratuita

Llegenda / Col: Col-legiats/ades; B: Col-legiat/ada amb bonificacié especial;
E: Estudiants del Grau de Psicologia; Precol: Precol-legiats/ades;
No col: No col-legiats/ades.

93 247 86 50 | Correu electrénic: cope.b@cope.cat
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Existeix la falsa creenca que I'embaras protegeix del
malestar emocional. Durant I'etapa de I'embaras la dona
experimenta canvis molt profunds en el seu cosien la
seva ment. Canvis que la preparen pel seu nou rol, la
maternitat. Canvis que poden ser viscuts de manera
constructiva, si la dona sent que se’'n sortira, o amb
molta incertesa i ansietat si no té prou suports. Aquesta
conferencia plantejara la importancia d’atendre les
emocions en l'embaras per tal de prevenir posteriors
dificultats.

Organitzat per: Lola Gonzalez
Ponent: Lola Gonzalez

Data: 27 d’abril de 2018
Horari: De 1700 a19.00 h
Durada: 2 hores

Tarifes: Activitat gratuita

Més informacid i incripcions a 'apartat de formacié de www.copc.cat
Si no s'especifica un lloc alternatiu, totes les sessions es realitzaran
al corresponent local de la delegacio del COPC.
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JORNADES /

Orientada a professionals i estudiants de I'ambit
sanitari, social i teatral, la IV Jornada de Teatre i
Psicologia pretén crear un espai de debat que reflexioni
sobre I'Us de l'art dramatic en I'ambit de la salut. Pot el
teatre convertir-se en un instrument per a la prevencio
o recuperacio en determinats processos de malaltia?
Es el teatre un potenciador de la salut emocional?
Assistirem a ponéncies, xerrades i tallers practics que
ens contextualitzaran i aproparan a diversos projectes
que es duen a terme a l'actualitat.

Organitzat per: Escenaris Especials i la Delegacio
de Girona del COPC

Data: 7 d'abril de 2018

Lloc: Auditori de Banyoles

Horari: De 9.00 a 14.00 i de 15.00 a 18.00 h
Durada: 8 hores

Tarifes: 30 €

Llegenda / Col: Col-legiats/ades; B: Col-legiat/ada amb bonificacié especial;
E: Estudiants del Grau de Psicologia; Precol: Precol-legiats/ades;
No col: No col-legiats/ades.
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JORNADES / TARRAGONA

JORNADA / Jornada Familia i Societat,
una realitat plural

En la present jornada, tindrem dos espais per
reflexionar sobre la diversitat familiar LGTBI en la

societat actual. Comptarem amb dues taules rodones,

una de técnica on participaran professionals del
camp de la psicologia, I'activisme i representants de
I'associacio Chrysalis, i una altra de testimonial, on
participaran diferents families LGTBI explicant-nos les
seves realitats.

Organitzat per: GT Psicologia Afirmativa LGTB

a Tarragona

Docents: Taula técnica: David Tello, Nac Bremon,
Araceli Baillo i taula testimonial: 3 families LGTBI
Data: 30 de juny de 2018

Lloc: IMET Tarragona (Avinguda de Ramén y Cajal, 70.
Tarragona)

Horari: De 9.00 a 15.00 h

Durada: 6 hores

Tarifes: Activitat gratuita

Més informacié i incripcions a I'apartat de formacié de www.copc.cat
Si no s'especifica un lloc alternatiu, totes les sessions es realitzaran
al corresponent local de la delegacio del COPC.

DE RESPONSABI LITAT CI VIL

ESPECIAL PSICOLEGS

GARANTIAPERALA
TEVA PROFESSIO

Lasseguranca de Responsabilitat Civil
Professional per a Psicolegs estd especialment
dissenyada per garantir la teva proteccio
devant qualsevel reclamacid professional.

RC SOCIETATS

Si disposes d'una societat per exercir la teva
activitat necessites, a més, una asseguranca
especifica, tal | com exigeix la llei.

Des de 160 € fany.

GARANTIA DE
PROTECCIO
PROFESSIONAL

CONTACTE
Atencid al Client
atencioncliente@brokers88.es / 9341200 24

++ + + +

.Jubsld: per :r:lhul:rlll
RC Proteccio de Dhad

abroker's 88
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CICLES / EARCELONA

CICLE / Trobades de Psicologia Coaching 2018

Espai de reflexio i aprenentatge experiencial compartit
pels psicolegs i per les psicologues coaches que
servira d'eina de creixement i posicionament
professional en el mercat.

Organitzat per: Seccio de Psicologia Coaching

31A TROBADA DE PSICOLOGIA COACHING
PRIMERA PART: Minisessions

simultanies en psicologia

coaching (MSPC)

Ponent: Lluis Sanmiquel

Data: 10 d’abril de 2018

Horari: De 17.45 a2 19.00 h

Durada: 1,25 hores

Tarifes: Activitat gratuita. Només per membres
de la Seccié de Psicologia Coaching

SEGONA PART: Conferéncia “El ROl del
coaching: com calcular la devolucié de la
inversio en un procés de coaching”
Ponent: Andreu Gatuellas

Data: 10 d’abril de 2018

Horari: De 19.30 a2 21.00 h

Durada: 1,5 hores

Tarifes: Activitat gratuita

32a TROBADA DE PSICOLOGIA COACHING
Conferéncia “La marca del

psicoleg/ologa coach”

Ponent: Jordi Collel

Data: 12 de juny de 2018

Horari: De 19.00 a 21.00 h

Durada: 2 hores

Tarifes: Activitat gratuita

Llegenda / Col: Col-legiats/ades; B: Col-legiat/ada amb bonificacié especial;
E: Estudiants del Grau de Psicologia; Precol: Precol-legiats/ades;
No col: No col-legiats/ades.
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Secciod
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Tarragona CICLES / TARRAGONA
CICLE / Psicologia coaching aplicada a la vida R E C O R DA ’
diaria 2018
gj’é';““”c“‘/ Quan et falles a tu mateix, PEL FET D’ESTAR COL-LEGIAT/ADA TENS A LA TEVA

La confianca és l'element clau per mantenir DISPOSICIO ELS SERVEIS SEGUENTS
relacions d'exit amb els altres. No és un
concepte abstracte, sind que es pot
mesurar i es pot generar. Es parlara dels
quatre pilars de la credibilitat que son
fonamentals per confiar en un

mateix, en els altres i per ser persones = Acreditacions d'axpertesa « Descomptes exclusius en empreses
generadores de confianga. Aprendras com + Accésalabiblioteca i sarveis
superar les situacions on la confianca s’ha vist » Servei presencial i a domicili > Beneficis derivats de la signatura
trencada i com recuperar-la de préstec de tests de convenis amb daltres entitats
Organitzat per: GT Psicologia coaching = Correccid informatica de tests + Directori professional
a Tarragona > Consulta de base de dades « Formacié
Ponent: Eva Lla.tser especialitzades + Lloguer de sales
Data: 22 de maig de 2018 S ; :
Horari: De 19.00 a 21.00 h {(Psycodoc /ProQuest / Ebook Central) = Participacio activa al COPC atraves
Durada: 2 hores + Asseguranga de responsabilitat civil de seccions professionals i grups
Tarifes: Activitat gratuita {12 €/any) de treball
+ Assaessorament + Participacit en projectes solidaris
> Fiscal (Psicoxarxa / Mentoring)
= Juridic * Presentacid dels teus llibres
+ Ocupacid - Psicofeina « Publicitat
+ Escola Practica + Segell col-legial

Collegi Oficial de + info

Més informacid i incripcions a I'apartat de formacic WWW. X : 2
és informacio i incripcions a l'apartat de formacio de copc.cat Psicologia de Catalunya Www,cope.cat

Si no s'especifica un lloc alternatiu, totes les sessions es realitzaran
al corresponent local de la delegacio del COPC.
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ACTIVITATS /

La societat actual esta en continu canvi i moviments
socials diversos fan que els nostres entorns personals,
socials i professionals estiguin en moviment. Aquest
taller practic dotara els assistents d'eines per
reflexionar sobre els processos socials. Mitjangant
experiéncies practiques, in situ, cada ponent facilitara
als assistents eines per poder abordar diferents
processos socials que poden trobar-se en la vida
quotidiana per raons de feina, situacions personals i/o
socials.

Organitzat per: GT de Psicologia coaching Girona
Ponents: Clara Garreta, Cristian Gird, Helena Lazaro,
Marianna Lozano, Sergi Torondel

Data: 14 de maig de 2018

Lloc: Biblioteca Carles Rahola de Girona

Horari: De 18.30 a 20.00 h

Durada: 1,5 hores

Tarifes: Activitat gratuita

Més informacié i incripcions a I'apartat de formacié de www.copc.cat
Si no s'especifica un lloc alternatiu, totes les sessions es realitzaran
al corresponent local de la delegacio del COPC.
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CURSOS /

Taller on reflexionarem sobre com el fet de ser dones
i la socialitzacié del génere afecta la nostra manera de
pensar i viure les relacions. Lestabliment de relacions
sanes i igualitaries parteix d'un reconeixement i
empoderament de les nostres identitats com a dones
que afavoreix una trobada amb nosaltres mateixes

i amb l'altre lliure d'estereotips i normes prefixades.

El taller facilitara un espai de reflexio i debat, de
compartir experiéncies proveint eines per facilitar
aquest procés d'empoderament entorn les nostres
relacions.

Organitzat per: GT Sexualitats, afectivitats i dones
Docent: Ménica Timon

Dates: 7, 14, 21i 28 de juny de 2018

Horari: De 18.00 a 20.00 h

Durada: 8 hores

Tarifes: Col: 64 €, B/E/Precol: 48 €, No col: 120 €

Més informacid i incripcions a 'apartat de formacié de www.copc.cat
Si no s'especifica un lloc alternatiu, totes les sessions es realitzaran
al corresponent local de la delegacio del COPC.
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CURSOS / TARRAGONA

TALLER / Dependéncies, afectivitats i dones

Taller on reflexionarem sobre com el fet de ser
dones i la socialitzacié del genere afecta/ha afectat
la nostra manera de pensar i viure les relacions.
L'establiment de relacions sanes i igualitaries parteix
d’'un reconeixement i empoderament de les nostres
identitats com a dones que afavoreix una trobada
amb nosaltres mateixes i amb l'altre lliure d'estereotips
i normes prefixades. El taller facilitara un espai de
reflexio i debat, de compartir experiéncies proveint
eines per facilitar aquest procés d'empoderament
entorn les nostres relacions.

Organitzat per: GT Sexualitats, afectivitats i dones
Docent: Monica Timoén

Dates: 18 i 25 de maig de 2018

Horari: De 17.00 a 21.00 h

Durada: 8 hores

Tarifes: Col: 64 €, B/E/Precol: 48 €, No col: 120 €

Llegenda / Col: Col-legiats/ades; B: Col-legiat/ada amb bonificacié especial;
E: Estudiants del Grau de Psicologia; Precol: Precol-legiats/ades;
No col: No col-legiats/ades.
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PSICOXARXA SOLIDARIA

QUE ES LA PSICOXARXA SOLIDARIA?
La PsicoXarxa és una xarxa de psicolegs col-legiats que, de e
manera solidaria i a través del COPC, es posen a disposicio

de la ciutadania per donar atencio psicologica a persones
amb pocs recursos economics.
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e 8 2 ® @ @
a & & @

PER QUE COL-LABORAR-HI?

Perqué la crisi econdmica que patim fa anys afecta ®
especialment les persones mes vulnerables i els suposa
una barrera d’accés econdmica a terapies psicolbgigues .
de qualitat.

&
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EN QUE CONSISTEIX COL-LABORAR-HI?

Formar part de la borsa de professionals a qui el COPC,
prévia entrevista, pot derivar pacients amb pocs recursos
BCONOMIcs.

Mo cobrar mes de 10 € per sessid.

CONDICIONS

Minim de 5 anys dexperiéncia professional

Fer una entrevista prévia amb la EAD (psictloga encarrega-
da de les admissions i derivacions) del seu territori.

Anima’t aincorporar-te a l'equip de la PsicoXarxa Solidaria,
especialment si exerceixes a les provincies de Girona, Lleida o Tarragona.

Meés informacio; 93 247 86 50, ext. 157. Gemma Chumillas
psicoxarxa@copc.cat

Psicoxarxa T
Solidaria del COPC Psicologia de Catalurya

Seccid

de Psicologia
de les Dones,
Geéneres

i Diversitats

Barcelona
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ACTIVITATS / EARCELONA

CONFERENCIA / Neuropsicologia forense en victimes
de violéncia de génere

Presentacio de la tesi de la doctora Maribel Marin
Torices: Neuropsicologia Forense en Victimas de
Violencia de Género, presentada el mes de juny de
2017. Posteriorment a la conferéncia s'obrira un espai
de debat amb el public assistent.

Organitzat per: Seccio de Psicologia de les Dones,
geéneres i diversitat i Seccio de Neuropsicologia
Ponents: Maribel Marin, Oscar Pino i Alba Orteu
Data: 12 d'abril de 2018

Lloc: Ateneu Barcelonés

Horari: De 19.00 a 21.00 h

Durada: 2 hores

Tarifes: Activitat gratuita

Llegenda / Col: Col-legiats/ades; B: Col-legiat/ada amb bonificacié especial;
E: Estudiants del Grau de Psicologia; Precol: Precol-legiats/ades;
No col: No col-legiats/ades.



CURSOS I TALLERS / BARCELONA

CURS / La narrativa com instrument educatiu i
terapéutic: El viatge del protagonista

Ajudar els professionals a conéixer i integrar l'art
Seccié narratiu en el seu treball educatiu i terapéutic.

de Psicologia Utilitzant els recursos, les estratégies i els elements

de I’'Educacid teoricopractics necessaris arribarem a un coneixement
profund del que és la narrativa, que ens permetra
plantejar solucions adaptades a diverses dificultats.

Barcelona

Organitzat per: Seccio de Psicologia de I'Educacio
Docents: Laia Garcia i Joaquim Serrabona

Dates: 4, 11,18 i 25 d‘abril, 2 i 9 de maig de 2018
Horari: De 19.00 a 21.30 h

Durada: 15 hores

Tarifes: Col: 120 €, B/E/Precol: 90 €, No col: 225 €

CURS / Diagnostic i intervencio en trastorns
d’aprenentatge

El curs pretén donar eines basiques per a la intervencid
en trastorns d’aprenentatge. Donarem a coneixer el
protocol basic de diagnostic de dislexia i TDAH, aixi
com eines i recursos per intervenir en reeducacio

A de les arees de llenguatge, raonament logic,
secclo matematiques, atencio, percepcié i memoria.
de Psicologia Organitzat per: S_egcio’ de Psicologia de I'Educacié

Docent: Carme Civit
de I'Educaci6 Dates: 4, 11, 18 i 25 de maig i 1 de juny de 201

Horari: De 10.00 a 14.00 h
Durada: 20 hores
Tarifes: Col: 160 €, B/E/Precol: 120 €, No col: 300 €

Llegenda / Col: Col-legiats/ades; B: Col-legiat/ada amb bonificacié especial;
E: Estudiants del Grau de Psicologia; Precol: Precol-legiats/ades;
No col: No col-legiats/ades.
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Seccio
de Psicologia
de I'Educacio

Barcelona

Seccio
de Psicologia
de I'Educacio

Tarragona
CURS / Introduccio a les altes capacitats intel-lectuals 9

L'objectiu és oferir als professionals de la docéncia i
orientadors els coneixements basics per comprendre
les caracteristiques, el desenvolupament i la
intervencio educativa que requereixen els nens

i adolescents amb altes capacitats. Tot i que,
logicament, cal una breu introduccid teorica, el gruix
del curs és eminentment practic.

Organitzat per: GT d’Altes capacitats

Docents: Leopold Carreras i Flavio Castiglione
Dates: 2, 4, 9, 11,16 i 18 de juliol de 2018

Horari: De 9.00 a 14.00 h

Durada: 30 hores

Tarifes: Col: 240 €, B/E/Precol: 180 €, No col: 450 €

Més informacié i incripcions a l'apartat de formacié de www.copc.cat
Si no s'especifica un lloc alternatiu, totes les sessions es realitzaran
al corresponent local de la delegacio del COPC.
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CURSOS | TALLERS / TARRAGONA

CURS / Larelaxacio terapéutica per a infants
i adolescents

La relaxacié, més enlla de ser un mitja per a calmar-

se, pot esdevenir una eina per a treballar emocions i
desbloquejar conflictes, conscients o subconscients.
Quan treballem amb els infants o adolescents, cal
adaptar les relaxacions a les seves problematiques, a
les seves edats i a les seves personalitats. Amb aquesta
finalitat, aquesta formacid permet als assistents
adquirir técniques d’'una forma practica, per a poder
intervenir d'una forma dolca i eficag amb qualsevol
infant o adolescent a través de la relaxacio.

Organitzat per: GT d’Intervencid psicoeducativa
Docent: Nuria Casanovas

Dates: 910 juliol de 2018

Horari: De 9.00 a 15.00 h

Durada: 12 hores

Tarifes: Col: 96 €, B/E/Precol: 72 €, No col: 180 €

Llegenda / Col: Col-legiats/ades; B: Col-legiat/ada amb bonificacié especial;
E: Estudiants del Grau de Psicologia; Precol: Precol-legiats/ades;
No col: No col-legiats/ades.



50

Seccio
de Psicologia
de I'Educacio

Barcelona

CICLES / EARCELONA

CICLE / Dimarts d’educativa del COPC

Aqguestes sessions, com a innovacio, impliquen que el
dialeg entre ponents i assistents s'estableixi sobre una
base d’adequats coneixements sobre el tema per part
de tothom. Es faran propostes noves, s'obriran linies
d’intervencio professional amb perspectiva de futur,
s'estudiaran casos, es presentaran dades actuals i es
debatran les propostes, segons les tematiques de cada
dimarts.

Organitzat per: Seccio de Psicologia de I'Educacio
Durada: 6 hores
Tarifes: Activitat gratuita

CONFERENCIA / Adopcié i adaptacio
Ponents: Sandra Ger, Meritxell Pachecho
i Joaquim Serrabona

Data: 3 d‘abril de 2018

Horari: De 19.30 a2 21.30 h

TAULA RODONA / Altes capacitats

i relacions socials

Ponents: Conxi Reig, Monsterrat Romagosa,
Cristina Garcia, Jordina Pugés

i Leopold Carreras

Data: 8 de maig de 2018

Horari: De 19.30 a2 21.30 h

TAULA RODONA / TIC i aprenentatge
Ponent: Miquel Angel Prats

Data: 19 de juny de 2018

Horari: De 19.30 a 21.30 h

Més informacié i incripcions a l'apartat de formacié de www.copc.cat
Si no s'especifica un lloc alternatiu, totes les sessions es realitzaran
al corresponent local de la delegacio del COPC.

Seccio
de Psicologia
de I'Educacio

Barcelona

CICLE / Converses entorn de la psicomotricitat

En el cicle es reflexionara sobre la importancia de la
psicomotricitat com a fonament de la coconstruccid
com a subjectes sans que permeti una base segura a
partir de la qual explorar el mén que ens envolta en
un proceés de individuacio en comunicacio amb altres
entitats. S'abordaran temes des d’'un ambit educatiu,
preventiu, i terapéutic.

Organitzat per: GT Psicomotricitat
Durada: 10 hores
Tarifes: Activitat gratuita

CONFERENCIA / La psicomotricitat com
a disciplina a Europa

Ponent: Rui Martins

Data: 12 d'abril de 2018

Horari: De 19.30 a2 21.30 h

TAULA RODONA / Neurociéncies

i psicomotricitat

Ponents: Marta Rabadan, Joaquim Serrabona
i Olga Bruna

Data: 10 de maig de 2018

Horari: De 19.30 a 21.30 h

TAULA RODONA / Neurodiversitat

i acompanyament emocional

Ponents: Josep Rota, Guillermo Gorostiza,
Marta Rabadan i Joaquim Serrabona
Data: 7 de juny de 2018

Horari: De 19.30 2 21.30 h

Llegenda / Col: Col-legiats/ades; B: Col-legiat/ada amb bonificacié especial;
E: Estudiants del Grau de Psicologia; Precol: Precol-legiats/ades;
No col: No col-legiats/ades.
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Seccio
de Psicologia
de I'Educacio

Barcelona

CINEFORUM / Los adolescentes atrapados en las
redes, del documental El poder de las redes

Organitzat per: GT d’Adolescéncia en crisi
Ponent: Andrés Fernandez

Data: 26 d’abril de 2018

Horari: De 19.00 a 21.30 h

Durada: 2,5 hores

Tarifes: Activitat gratuita

TAULA RODONA / Presentacio de la Guia actualitzada
dels Grups de Treball en Altes Capacitats (GTAC) del
COPCidel COPEC

Organitzat per: GT d’Altes capacitats
Ponents: Maria Beltran, Cristina Garcia
i Monica Fernandez

Data: 29 de maig de 2018

Horari: De 19.30 a2 21.30 h

Durada: 2 hores

Tarifes: Activitat gratuita

Més informacié i incripcions a I'apartat de formacié de www.copc.cat
Si no s'especifica un lloc alternatiu, totes les sessions es realitzaran
al corresponent local de la delegacio del COPC.

Seccio
de Psicologia
d’Emergéncies
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Secciod
de Psicologia
d’Emergéncies

Barcelona ACTIVITATS / BARCELONA

TAULA RODONA / La psicologia d’emergéncies
en context de I'ajuda humanitaria. ONG i els seus
psicolegs

Organitzat per: Seccio de Psicologia d’Emergéncies
Ponent: Per determinar

Data: 11 d’abril de 2018

Horari: De 19.00 a 21.00 h

Durada: 2 hores

Tarifes: Activitat gratuita

CONFERENCIA / La resposta psicologica davant de
fets potencialment traumatics

Organitzat per: Seccio de Psicologia d’'Emergéncies
Ponent: Mooli Lahad

Data: 3 de maig de 2018

Horari: De 19.30 2 21.30 h

Durada: 2 hores

Tarifes: Activitat gratuita

Més informacié i incripcions a I'apartat de formacié de www.copc.cat
Si no s'especifica un lloc alternatiu, totes les sessions es realitzaran
al corresponent local de la delegacio del COPC.

Seccio
de Psicologia
del’Esport
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Seccio
de Psicologia
de I'Esport

Tarragona

CICLES / TARRAGONA

CICLE / Capsules de Psicologia de I'Esport - JJMM
Tarragona 2018

CONFERENCIA / Com millorar la comunicacié
a l'entrenament per generar rendiment

La comunicacio és l'eina per transmetre,
millorar i mantenir el rendiment dels

nostres esportistes. Per poder treure el millor
dels nostres esportistes ens hem de
convertir en liders comunicacionals.

Una oportunitat per coneixer i aprofitar eines
que millorin el nostre entrenament.

Organitzat per: GT de Psicologia aplicada
a l'activitat fisica i I'esport

Ponent: Paco Diaz

Data: 11 d’abril de 2018

Horari: De 19.30 2 21.00 h

Durada: 1,5 hores

Tarifes: Activitat gratuita

Més informacié i incripcions a l'apartat de formacié de www.copc.cat
Si no s'especifica un lloc alternatiu, totes les sessions es realitzaran
al corresponent local de la delegacio del COPC.

Seccio
de Psicologia
de I'Esport

Tarragona

CONFERENCIA / Ansietat precompetitiva i
biofeedback

L'ansietat competitiva es pot controlar? Hi ha
relacio directa entre els pensaments i la
realitat? A través de la comprensio

de com funciona el biofeedback trobarem
resposta a aquestes i altres questions.

Organitzat per: GT de Psicologia aplicada
a l'activitat fisica i I'esport

Ponent: Lourdes Carrascon

Data: 16 de maig de 2018

Horari: De 19.30 a 21.00 h

Durada: 1,5 hores

Tarifes: Activitat gratuita

CONFERENCIA / Formes d’avaluacié dels
esportistes d‘alt nivell

En un centre de tecnificacio esportiva on

els i les alumnes tenen adaptat el seu
curriculum educatiu als seus

entrenaments (3r, 4t d'ESO, 1ri 2n de

BAT) assoleixen una nota a partir del

seu treball en aquestes activitats

esportives. Des de la psicologia de l'esport i
en col-laboracio amb els seus entrenadors

i entrenadores es proposa un sistema avaluatiu
que contempli la seva feina de la manera més
objectiva i eficac.

Organitzat per: GT de Psicologia aplicada
a l'activitat fisica i I'esport

Ponent: Fernando Revillas

Data: 22 de juny de 2018

Horari: De 19.30 a 21.00 h

Durada: 1,5 hores

Tarifes: Activitat gratuita

Llegenda / Col: Col-legiats/ades; B: Col-legiat/ada amb bonificacié especial;
E: Estudiants del Grau de Psicologia; Precol: Precol-legiats/ades;
No col: No col-legiats/ades.
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ACTIVITATS /

®2Clu

Seccié Xerrada informativa per donar a coneixer I'aportacio O Cla

. . de la psicologia de l'esport en el desenvolupament
de Psicologia P 9 P b

, de la persona tenint en compte l'aspecte fisic, social,
de I'Esport psicologic i fins i tot espiritual, per tal d’afavorir el C LU B SOC I A L
benestar emocional, la qualitat de vida i I'exit personal.

Per tant, realitzar un vol d'ocell entorn de la psicologia D E LA D E L EGAC I O

de l'esport aplicada, estratégica i preventiva, aportant

eines i valor afegit a la disciplina. DE G] RONA

Organitzat per: GT de Prevencid i intervencio en

psicologia de I'esport - Girona El Club Social de la Delegacié de Girona del COPC programa activitats
Ponents: Membres del grup de treball d'oci i lleure que desenvolupen ambits personals | gue, per tant, fomenten
Data: 19 d‘abril de 2018

Horari: De 18.30 a 20.00 h
Durada: 1,5 hores
Tarifes: Activitat gratuita Les primeres activitats del Club Social sén:

la salut dels col-legiats, les col-legiades i el seu entorn.

Conversa en anglés_ Tea time, espai dinamitzat per la
professora nadiua Miss Susan

Exposicié dobres d'art_  Tastets, de Manel Palahi, artista plastic
i psicoleg

Conferéncia_ Paleovida, o la promocic dels circuits

de recompensa naturals, amb Carlos Pérez
Club de lectura_ Sessio mensual amb Carme Callgjon, filologa
Presentacio de llibre_ Esquitxos de ['Onyar, | xerrada sobre poesia

| depressio

Espai de crianga_ Espai de trobada de mares/pares i fills,
i debat scbre lectures de crianga

Vine al Club Social de Girona
i gaudeix de millorar-te la salut.

Més informacid i incripcions a 'apartat de formacié de www.copc.cat
Si no s'especifica un lloc alternatiu, totes les sessions es realitzaran
al corresponent local de la delegacio del COPC.

+ info
www.copc.cat/seccion/Club-Social-Delegacio-de-Girona
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e s @ TALLER / La técnica de la cadira buida: aplicacions
o8 @ creatives en terapia

Mitjancant aquest curs es donara a conéixer en
profunditat la técnica principal de la terapia Gestalt:
la cadira buida i les seves multiples aplicacions

en psicoterapia. La terapia Gestalt és una terapia
humanista que té en compte a I'ésser huma des d'una
perspectiva integral. El seu objectiu és potenciar el
benestar a través de l'autoconeixement, basant-se en

la presa de consciéncia, la presencia, la responsabilitat
i la regulacio organica, donant espai a la persona

per generar els seus propis recursos i aconseguir el
autosuport.

Seccio

de Psicologia

de la Intervencio
Social

Organitzat per: Seccio de Psicologia de

la Intervencid Social

Docents: Seila Bustos i Silvia Suja

Dates: 25 i 26 de maig de 2018

Horari: Divendres de 17.00 a 21.00 h i dissabte de 10.00
a14.00ide 15.00 a19.00 h

Durada: 12 hores

Tarifes: Col: 96 €, B/E/Precol: 72 €, No col: 180 €

Diputacio
Barcelona
— Llegenda / Col: Col-legiats/ades; B: Col-legiat/ada amb bonificacié especial;
#DibaOberta E: Estudiants del Grau de Psicologia; Precol: Precol-legiats/ades;

No col: No col-legiats/ades.
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Seccid

de Psicologia

de la Intervencio
Social

CURSOS /

Es tracta d’'una formacio que permet adquirir les bases
per poder analitzar dibuixos des d’'un enfocament
positiu, com a eina per aplicar en la terapia amb
infants, adolescents i fins i tot adults. Es treballara

a partir d'exemples de dibuixos aportats per part

de la formadora, amb dibuixos de casos practics
aportats pels assistents, aixi com a través de la propia
experiéncia personal.

Organitzat per: Nuria Casanovas

Docent: Nuria Casanovas

Dates: 30 de juny, 7 de juliol de 2018

Horari: De 9.00 a 13.00 i de 14.00 a 17.00 h
Durada: 14 hores

Tarifes: Col: 112 €, B/E/Precol: 84 €, No col: 240 €

Més informacié i incripcions a l'apartat de formacié de www.copc.cat
Si no s'especifica un lloc alternatiu, totes les sessions es realitzaran
al corresponent local de la delegacio del COPC.

Seccid

de Psicologia

de la Intervencio
Social

Lleida

63

CURSOS / LLEIDA

CURS / Interpretacio de dibuixos especifics. Dibuix de
I'arbre, la casa, la personai la familia

Es tracta d’'una formacio que permet adquirir les bases
per poder analitzar dibuixos des d’'un enfocament
positiu, com a eina per aplicar en la terapia amb
infants, adolescents i fins i tot adults. Es treballara

a partir d'exemples de dibuixos aportats per part

de la formadora, amb dibuixos de casos practics
aportats pels assistents, aixi com a través de la propia
experiéncia personal.

Organitzat per: Nuria Casanovas

Docent: NUria Casanovas

Dates: 27 i 28 d’abril de 2018

Horari: De 9.00 a 17.00 h

Durada: 14 hores

Tarifes: Col: 112 €, B/E/Precol: 84 €, No col: 240 €

Llegenda / Col: Col-legiats/ades; B: Col-legiat/ada amb bonificacié especial;
E: Estudiants del Grau de Psicologia; Precol: Precol-legiats/ades;
No col: No col-legiats/ades.
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Seccid

de Psicologia

de la Intervencio
Social

Barcelona

CICLES / EARCELONA

CICLE DE TALLERS / Técniques integratives aplicades
a la terapia de parella

Cicle de 4 tallers teoricoexperiencials, destinats a
l'aprenentatge dels diferents técniques utilitzades en
terapia de parella des del vessant gestaltic, el corporal,
el sistemic i el del treball d’atencié i meditacié. Cada
taller estara destinat a un dels vessants, amb l'objectiu
de fer una aproximacioé des de cada mirada i poder
experimentar la forma de treballar de cadascuna.

Organitzat per: GT Psicologia integrativa

Durada: 3 hores cada taller

Tarifes: Col: 24 €, B/E/Precol: 18 €, No col: 45 €

(preu unitari de cada taller. La inscripcio a cada taller es
fara de forma independent)

TALLER / Técniques integratives aplicades a
la terapia de parella: técniques d'atencio i
meditacio a la terapia de parella

Ponents: Seila Bustos i Silvia Suja

Data: 10 d’abril de 2018

Horari: De 18.00 a 21.00 h

Més informacié i incripcions a l'apartat de formacié de www.copc.cat
Si no s'especifica un lloc alternatiu, totes les sessions es realitzaran
al corresponent local de la delegacio del COPC.

Seccid

de Psicologia

de la Intervencio
Social

Barcelona

CICLE DE CINEFORUM / Cinema de sensibilitzacié:
psicologia transpersonal i meditacio

Aquest cicle de cineforums (2 sessions) esta dedicat a
la reflexio i aprofundiment de temes com la
consciéncia, l'ego i l'esséncia, el silenci, I'espiritualitat,
I'atencio plena, etc. Veurem com s’entenen i aborden
aquests temes des de I'ambit de la psicologia
transpersonal, la meditacio i/o la terapia Gestalt.

Organitzat per: GT Psicologia integrativa
Durada: 3 hores
Tarifes: Activitat gratuita

CINEFORUM / Bab Aziz

Ponents: Silvia Suja i Seila Bustos
Data: 3 de maig de 2018

Horari: De 18.00 a 21.00 h

Llegenda / Col: Col-legiats/ades; B: Col-legiat/ada amb bonificacié especial;
E: Estudiants del Grau de Psicologia; Precol: Precol-legiats/ades;
No col: No col-legiats/ades.
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Seccid

de Psicologia

de la Intervencio
Social

Barcelona

CICLE / Grup de trobada: Compartint enfocaments
de treball

Grup de trobada que té com a objectiu principal,
facilitar un entorn on poder compartir i aprendre de
diferents formes d’abordar i treballar a psicoterapia.
A cada sessio es plantejara un cas o problematica
que ens podriem trobar a consulta i entre tots,
reflexionarem i compartirem visions des de diferents
marcs teorics i les possibles intervencions a fer.

Organitzat per: GT Psicologia integrativa
Durada: 12 hores (3 hores cada taller)
Tarifes: Activitat gratuita

SESSIO / Grup de trobada: Compartint
enfocaments de treball

Ponents: Silvia Suja i Seila Bustos

Data: 19 d‘abril de 2018

Horari: De 10.00 a13.00 h

SESSIO / Grup de trobada: Compartint
enfocaments de treball

Ponents: Silvia Suja i Seila Bustos

Data: 23 de maig de 2018

Horari: De 18.00 a 21.00 h

SESSIO / Grup de trobada: Compartint
enfocaments de treball

Ponents: Silvia Suja i Seila Bustos

Data: 20 de juny de 2018

Horari: De 10.00 a13.00 h

Més informacié i incripcions a l'apartat de formacié de www.copc.cat
Si no s'especifica un lloc alternatiu, totes les sessions es realitzaran
al corresponent local de la delegacio del COPC.

Seccid

de Psicologia

de la Intervencio
Social

Barcelona

ACTIVITATS / EARCELONA

CONFERENCIA / Processos psicologics en embaras,
part i postpart

Organitzat per: Seccio de la Intervencio Social
Ponents: Anna Vifas i un altre ponent pendent de
determinar

Data: 24 d‘abril de 2018

Horari: De 19.00 a 21.00 h

Durada: 2 hores

Tarifes: Activitat gratuita

Llegenda / Col: Col-legiats/ades; B: Col-legiat/ada amb bonificacié especial;
E: Estudiants del Grau de Psicologia; Precol: Precol-legiats/ades;
No col: No col-legiats/ades.
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CURSOS / EARCELONA

CURS / Modul de Continguts Especifics del Curs
d’Especialitzacié en Psicologia Forense 2017-2018

Aquest modul entre altres tematiques abordara la
Seccid victimologia del desenvolupament, la violéncia
domeéstica, interferéncies parentals, avaluacio
neuropsicologica forense i I'avaluacio pericial en casos
de bullying i ciberbullying.

de Psicologia
Juridica

Organitzat per: Seccio de Psicologia Juridica
Ponents: Asuncion Tejedor, Elena Garrido, Ismael
Loinaz, Noemi Pereda i Oscar Pino

Dates: 13, 14, 20, 27, 28 dabril, 4, 5, 11,12, 18 i 19

de maig de 2018

Horari: Divendres de 16.00 a 20.00 h, dissabte mati de
10.00 a 14.00 h. Els dissabtes 28 d‘abril i 5 de maig es
fara sessio també de tarda de 15.30 2 19.30 h

Durada: 52 hores

Tarifes: Col: 416 €, B/E/Precol: 312 €, No col: 780 €

Barcelona

Seccio
de Psicologia
Juridica

Llegenda / Col: Col-legiats/ades; B: Col-legiat/ada amb bonificacié especial;
E: Estudiants del Grau de Psicologia; Precol: Precol-legiats/ades;
No col: No col-legiats/ades.
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Seccid
de Psicologia
Juridica

CURSOS /

L'establiment d’'una relacié de confiancga i col-laboracié
en casos amb separacions d‘alta conflictivitat
requereix el desenvolupament de multiples aliances
en un ambient complex, sovint caracteritzat per la
inseguretat, I'hostilitat i 'emotivitat. Seguint una
metodologia practica, aquest seminari oferira un

repas actualitzat de la recerca en el camp de l'alianga
terapéutica (o alianca de treball) i fara émfasi en eines i
estrategies que han demostrat ser Utils per a facilitar la
seva construccio, especialment a les fases inicials de la
intervencio.

Organitzat per: Delegacié de Girona del COPC
Docent: Cristina Glinther

Data: 11 de maig de 2018

Horari: De 16.00 a 21.00 h

Durada: 5 hores

Tarifes: Col: 40 €, B/E/Precol: 30 €, Nocol: 75 €

Més informacié i incripcions a I'apartat de formacié de www.copc.cat
Si no s'especifica un lloc alternatiu, totes les sessions es realitzaran
al corresponent local de la delegacio del COPC.

Seccid
de Psicologia
Juridica

Barcelona

JORNADES / EARCELONA

JORNADA / V Jornades de Psicologia Juridica a
Catalunya: La pericial psicologica des del punt de
vista de la psicologia, I'advocaciai la judicatura

Organitzat per: Seccio de Psicologia Juridica

Dates: 1i 2 de juny de 2018

Horari: Divendres de 915 2 13.30 i de 16.00a19.30 h, i
dissabte de 10.00 a 14.00 h

Durada: 12 hores

Llegenda / Col: Col-legiats/ades; B: Col-legiat/ada amb bonificacié especial;
E: Estudiants del Grau de Psicologia; Precol: Precol-legiats/ades;
No col: No col-legiats/ades.



CURSOS/ TARRAGONA

CURS / Intervencio en la disléxia

Parlarem del que passa després del diagnostic. Com fer
psicoeducacio amb el nen i la familia. Descriurem els
models i les etapes d’intervencio en la disléxia. Quins
aspectes no poden faltar dins un pla d’intervencio en
les dificultats de lectoescriptura i els objectius de la
reeducacio segons el perfil cognitiu del nen. En quée
consisteixen les diferents adaptacions a I'ambit escolar.
Tarragona Com és l'evolucio de la disléxia amb els anys.

Seccioé de
Neuropsicologia

Organitzat per: Junta Rectora de la Delegacié
de Tarragona

Docent: Ana Sanguinetti

Data: 17 d‘abril de 2018

Horari: De 16.00 a 20.00 h

Durada: 4 hores

Tarifes: Col: 32 €, B/E/Precol: 24 €, No col: 60 €

Secciode
Neuropsicologia

Llegenda / Col: Col-legiats/ades; B: Col-legiat/ada amb bonificacié especial;
E: Estudiants del Grau de Psicologia; Precol: Precol-legiats/ades;
No col: No col-legiats/ades.




Col-legi Oficial de
Psicologia de Catalunya

@copc_cat

HASHTAGS SECCIONS

#JuridicaCOPC
#MediacioCOPC
#FNeuroCOPC

#ClinicaCOPC
#CoachingCOPC
#DonesCOPC

#EducacioCOPC #50cialCOPC
#EmergenciesCOPC #TreballCOPC
#EsportCOPC #TransitCOPC

- facebook.com/COPC.Cat/

linkedin.com/company/10337499

Seccioé de
Neuropsicologia

CICLE/

Exposicions detallades de casos i/o séries cliniques que
puguin ser d’interés practic per als professionals de la
neuropsicologia, tant en avaluacio neuropsicologica
com en rehabilitacio cognitiva. Lobjectiu d'aquestes
sessions és crear un espai d’intercanvi i actualitzacio
de coneixements entre neuropsicolegs que treballen
en diferents arees.

Organitzat per: Seccio de Neuropsicologia
Durada: 1,5 hores
Tarifes: Activitat gratuita

Ponent: Anna Prats
Data: 26 d'abril de 2018
Horari: De 19.30 a 21.00 h

Data: 21 de juny de 2018
Horari: De 19.30 a2 21.00 h

Llegenda / Col: Col-legiats/ades; B: Col-legiat/ada amb bonificacié especial;
E: Estudiants del Grau de Psicologia; Precol: Precol-legiats/ades;
No col: No col-legiats/ades.
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Seccioé de
Neuropsicologia

Barcelona

ACTIVITATS / EARCELONA

CONFERENCIA / Neuropsicologia forense en
victimes de violéncia de génere

Presentacio de la tesi de la doctora Maribel Marin
Torices Neuropsicologia Forense en Victimas de
Violencia de Género, presentada el mes de juny de
2017. Posteriorment a la conferéncia s'obrira un espai
de debat amb el public assistent.

Organitzat per: Seccio de Neuropsicologia i Seccié de
Psicologia de les Dones, Géneres i Diversitats
Ponents: Maribel Marin, Oscar Pino i Alba Orteu

Data: 12 d’abril de 2018

Lloc: Ateneu Barcelonés

Horari: De 19.00 a 21.00 h

Durada: 2 hores

Tarifes: Activitat gratuita

CONFERENCIA / El sindrome Gourmand,
¢padecimiento o disfrute?: A propdsito de una
experiéncia personal

Organitzat per: Seccio de Neuropsicologia
Ponent: Raimundo Garcia

Data: 24 de maig de 2018

Lloc: Palau Macaya

Horari: De 19.00 a 21.00 h

Durada: 2 hores

Tarifes: Activitat gratuita

Més informacié i incripcions a I'apartat de formacié de www.copc.cat
Si no s'especifica un lloc alternatiu, totes les sessions es realitzaran
al corresponent local de la delegacio del COPC.

Seccio

de Psicologia
deles
Organitzacions
i del Treball
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Seccio

de Psicologia
de les
Organitzacions
i del Treball

Barcelona

CURSOS/EARCELONA

CURS / Relacions laborals per a psicolegs/ologues de
les organitzacions

L'objectiu és dotar de fonaments i eines de relacions
laborals als psicolegs/dlogues d'organitzacions que
vulguin desenvolupar la seva carrera en departaments
de recursos humans.

Organitzat per: Seccio de Psicologia de les
Organitzacions i del Treball

Docents: Yolanda Javierre, Josep Lluis Berengué i
Ramoén Brossa

Dates: 15, 22 i 29 de juny de 2018

Horari: De 16.00 a 21.00 h

Durada: 15 hores

Tarifes: Col: 120 €, B/E/Precol: 90 €, No col: 225 €

Més informacié i incripcions a I'apartat de formacié de www.copc.cat

Seccio

de Psicologia
de les
Organitzacions
i del Treball

Barcelona

ACTIVITATS/ EARCELONA

SEMINARI / Classe extraordinaria d’ltamar Rogovsky:
El futur de la psicologia

Organitzat per: Seccio de Psicologia de les
Organitzacions i del Treball

Ponent: Itamar Rogovsky

Data: 6 d‘abril de 2018

Horari: De 10.00 a13.00 h

Durada: 3 hores

Tarifes: Col/B/Precol: Activitat grattita, E: 10 €,
Nocol: 10 €

Llegenda / Col: Col-legiats/ades; B: Col-legiat/ada amb bonificacié especial;
E: Estudiants del Grau de Psicologia; Precol: Precol-legiats/ades;
No col: No col-legiats/ades.

Si no s'especifica un lloc alternatiu, totes les sessions es realitzaran
al corresponent local de la delegacio del COPC.
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Seccio

de Psicologia
de les
Organitzacions
i del Treball

Barcelona

JORNADA/BARCELONA

JORNADA / Jornada sobre avaluacio de persones en
I'entorn laboral-organitzacional. 1ISO-10.667

Organitzat per: Seccio de Psicologia de les
Organitzacions i del Treball

Ponents: M2 José Poza, Joan Cohi, David Campos,
Carme Dachs, Jordi Garriga, Mar Romero, Laura
Martinez, Reyes Pérez i Jordi Lladd

Data: 13 d‘abril de 2018

Horari: De 9.00 h a15.00 h

Durada: 6 hores

Tarifes: Col/B/Precol: Activitat gratuita, E: 10 €,
Nocol: 10 €

Més informacié i incripcions a I'apartat de formacié de www.copc.cat
Si no s'especifica un lloc alternatiu, totes les sessions es realitzaran
al corresponent local de la delegacio del COPC.

Seccio

de Psicologia
del Transit
idela
Seguretat
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Seccio

de Psicologia
del Transit
idela
Seguretat

Barcelona

Seccio

de Psicologia
del Transit
idela
Seguretat

CURSOS/ EARCELONA Barcelona

TALLER / Taller de capacitacio per a psicolegs en
centres de reconeixement (XI edicid)

Dotar els psicolegs dels coneixements practics
necessaris i suficients per poder desenvolupar la

feina de psicoleg en centres de reconeixement amb
criteris basats i relacionats amb les normatives vigents,
les proves homologades, 'anamnesi i altres proves
complementaries, per aixi saber prendre decisions
professionals adients que permetin el dictamen

d’ “apte o “no apte”. *

Organitzat per: Seccié de Psicologia del Transit

i de la Seguretat

Docents: Maria José Alcaide i Teresa Morali

Dates: 4, 5, 11112 de maig de 2018

Horari: Divendres de 16.00 a 21.00 h

i dissabte de 9.00 a14.00 h

Durada: 20 hores

Tarifes: Col: 160 €, B/E/Precol: 120 €, No col: 300 €

*Aquesta formacio és valida per a I'acreditacio de I'expertesa
en l'avaluacio de l'aptitud psicologica en centres de
reconeixement. El centres de reconeixement es regeixen
segons la normativa sobre la psicologia en els establiments
sanitaris.

Més informacié i incripcions a l'apartat de formacié de www.copc.cat
Si no s'especifica un lloc alternatiu, totes les sessions es realitzaran
al corresponent local de la delegacio del COPC.
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CURS / Importancia i funcions de la formacio
psicologica en la seguretat privada

Aproximacio i coneixement del sector de seguretat
privada. Funcions i caracteristiques propies;
Capacitacio del personal de seguretat privada
mitjancant la formacio, el perfeccionament i el
reciclatge de técniques psicologiques; Coneixement
de la Llei 5/2014, del 4 de abril, de seguretat privada.

Organitzat per: Seccio de Psicologia del Transit

i de la Seguretat

Docent: Emilia Rodén

Data: 8 de juny de 2018

Horari: De 15.30 2 20.30 h

Durada: 5 hores

Tarifes: Col: 40 €, B/E/Precol: 30 €, Nocol: 75 €

Llegenda / Col: Col-legiats/ades; B: Col-legiat/ada amb bonificacié especial;
E: Estudiants del Grau de Psicologia; Precol: Precol-legiats/ades;
No col: No col-legiats/ades.
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Seccio

de Psicologia
del Transit
idela
Seguretat

Barcelona

CICLES/ EARCELONA

CICLE / VI Cicle de conferéncies de psicologia del
transit i la seguretat

Xerrades sobre temes d’interés en psicologia del transit
i la seguretat.

Organitzat per: Seccio de Psicologia del Transit
i de la Seguretat

Moderadora: Teresa Morali

Durada: 2 hores

Tarifes: Activitat gratuita

CONFERENCIA / L'avaluacio clinica en I'ambit
de la seguretat

Ponent: Ana C. Martin

Data: 9 d‘abril de 2018

Horari: De 18.00 a 20.00 h

TAULA RODONA / Cap a un model de ciutat
sostenible, saludable i segura: propostes de
millora per al canvi de comportament
Ponents: Enric Pol, Albert Garcia

i Alvaro Nicolas

Data: 5 de juny de 2018

Horari: De 18.00 a 20.00 h

Més informacié i incripcions a I'apartat de formacié de www.copc.cat
Si no s'especifica un lloc alternatiu, totes les sessions es realitzaran
al corresponent local de la delegacio del COPC.

Desenvolupament
professional
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Desenvolupament
professional

Barcelona

ACTIVITATS PROFESSIONALS / EARCELONA

SESSIO / Sessio informativa d’inici d’activitat
professional i obligacions formals

En aquest taller parlarem de les diferéncies entre
seguretat social i fiscalitat, coneixerem els principals
impostos d'una activitat economica (Impost sobre la
Renda de les Persones Fisiques, Impost sobre el Valor
Afegit, Impost sobre Activitats Economiques). D’altra
banda parlarem sobre obligacions formals i el regim
d’autonoms de la Seguretat Social.

Docent: Javier Quilez

Data: 17 d‘abril de 2018

Horari: De 17.30 a 20.00 h

Durada: 2,5 hores

Tarifes: Activitat gratuita exclusiva per a col-legiats/
ades i precol-legiats/ades

Docent: Javier Quilez

Data: 22 de maig de 2018

Horari: De 17.30 a 20.00 h

Durada: 2,5 hores

Tarifes: Activitat gratuita exclusiva per a col-legiats/
ades i precol-legiats/ades

Docent: Javier Quilez

Data: 19 de juny de 2018

Horari: De 17.30 2 20.00 h

Durada: 2,5 hores

Tarifes: Activitat gratuita exclusiva per a col-legiats/
ades i precol-legiats/ades

Docent: Javier Quilez

Data: 24 de juliol de 2018

Horari: De 10.30 a2 13.00 h

Durada: 2,5 hores

Tarifes: Activitat gratuita exclusiva per a col-legiats/
ades i precol-legiats/ades

Més informacié i incripcions a l'apartat de formacié de www.copc.cat
Si no s'especifica un lloc alternatiu, totes les sessions es realitzaran
al corresponent local de la delegacio del COPC.

Desenvolupament
professional

ACTIVITATS PROFESSIONALS /

En aquest taller parlarem de les diferéncies entre
seguretat social i fiscalitat, coneixerem els principals
impostos d'una activitat economica (Impost sobre la
Renda de les Persones Fisiques, Impost sobre el Valor
Afegit, Impost sobre Activitats Economiques). D’altra
banda parlarem sobre obligacions formals i el regim
d’autonoms de la Seguretat Social.

Docent: Javier Quilez

Data: 27 de juny de 2018

Horari: De 17.30 a 20.00 h

Durada: 2,5 hores

Tarifes: Activitat gratuita exclusiva per a col-legiats/
ades i precol-legiats/ades

Llegenda / Col: Col-legiats/ades; B: Col-legiat/ada amb bonificacié especial;
E: Estudiants del Grau de Psicologia; Precol: Precol-legiats/ades;
No col: No col-legiats/ades.
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Desenvolupament
professional

Lleida

TALLER/ LLEIDA

TALLER / Taller d’assessorament fiscal: Inici d’activitat
professional i obligacions formals

Organitzat per: Delegaci6 de Lleida del COPC
Docent: Javier Quilez

Data: 7 de juny de 2018

Horari: De 17.30 2 20.00 h

Durada: 2,5 hores

Tarifes: Activitat gratuita només per a col-legiats/ades
i precol-legiats/ades

Més informacié i incripcions a I'apartat de formacié de www.copc.cat
Si no s'especifica un lloc alternatiu, totes les sessions es realitzaran
al corresponent local de la delegacio del COPC.

Consulta
les bases i participa a
psicurt.com

TARRAGLONA

de I' | al 7 doctubre de 2018

FESTIVAL DE CURTMETRATGES

|l edicio

PSICURT

Festival de Curtmeiratges
spbre salut mental
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Desenvolupament
professional

Tarragona

TALLER / TARRAGONA

TALLER / Taller d’assessorament fiscal: Inici d’activitat
professional i obligacions formals

Organitzat per: Delegacié de Tarragona del COPC
Docent: Javier Quilez

Data: 14 de juny de 2018

Horari: De 17.30 2 20.00 h

Durada: 2,5 hores

Tarifes: Activitat gratuita només per a col-legiats/ades
i precol-legiats/ades

Més informacié i incripcions a l'apartat de formacié de www.copc.cat
Si no s'especifica un lloc alternatiu, totes les sessions es realitzaran
al corresponent local de la delegacio del COPC.

Desenvolupament
professional

Barcelona
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ORIENTACIO LABORAL / BARCELONA

TALLER / Autoocupacio viable: Potencia el teu negoci!

Lobjectiu d'aquest taller esta centrat que I'alumne
pugui autoavaluar el seu propi perfil emprenedor,
exposar al grup les idees de negoci i arees de millora
detectades, aixi com aportar eines per definir el
projecte d’autoocupacio i/o emprenedor.

Docent: Anna Rosell

Data: 12 d'abril de 2018

Horari: De 18.00 a 21.00 h

Durada: 3 hores

Tarifes: Activitat gratuita exclusiva per a col-legiats/
ades i precol-legiats/ades

TALLER / Professional de la psicologia 2.0:
promociona‘t, organitza’t i treballa amb les eines TIC
del moment

Docent: Juli Boned

Data: 16 d‘abril de 2018

Horari: De 18.00 a 21.00 h

Durada: 3 hores

Tarifes: Activitat gratuita exclusiva per a col-legiats/
ades i precol-legiats/ades

Llegenda / Col: Col-legiats/ades; B: Col-legiat/ada amb bonificacié especial;
E: Estudiants del Grau de Psicologia; Precol: Precol-legiats/ades;
No col: No col-legiats/ades.
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Desenvolupament
professional

Barcelona

TALLER / On i com trobar les ofertes de feina que
busques?

L'objectiu del taller és ensenyar a avaluar on son els
aspectes a millorar perqué la recerca de feina sigui
efectiva. A més, aportar eines per a desenvolupar-se
de manera proactiva en tots els aspectes del procés de
recerca de feina.

Docent: Juli Boned

Data: 17 de maig de 2018

Horari: De 18.00 a 21.00 h

Durada: 3 hores

Tarifes: Activitat gratuita exclusiva per a col-legiats/
ades i precol-legiats/ades

TALLER / Diferencia’t de la resta com a professional
autonom amb personalitat

Aquest taller esta enfocat a analitzar com soc o qui
soc en I'ambit professional, quins serveis ofereixo, i
reflexionar sobre el projecte professional.

Docent: Anna Rosell

Data: 29 de maig de 2018

Horari: De 18.30 a 21.00 h

Durada: 2,5 hores

Tarifes: Activitat gratuita exclusiva per a col-legiats/
ades i precol-legiats/ades

Més informacié i incripcions a l'apartat de formacié de www.copc.cat

Desenvolupament
professional

Barcelona
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TALLER / Autoocupacio viable: Potencia el teu negoci!

L'objectiu d'aquest taller esta centrat que lI'alumne
pugui autoavaluar el seu propi perfil emprenedor,
exposar al grup les idees de negoci i arees de millora
detectades, aixi com aportar eines per definir el
projecte d’autoocupacio i/o emprenedor.

Docent: Juli Boned

Data: 4 de juny de 2018

Horari: De 18.00 a2 21.00 h

Durada: 3 hores

Tarifes: Activitat gratuita exclusiva per a col-legiats/
ades i precol-legiats/ades

TALLER / Professional de la psicologia 2.0:
promociona‘t, organitza’'t i treballa amb les eines TIC
del moment

Docent: Juli Boned

Data: 25 de juny de 2018

Horari: De 18.00 a 21.00 h

Durada: 3 hores

Tarifes: Activitat gratuita exclusiva per a col-legiats/
ades i precol-legiats/ades

Llegenda / Col: Col-legiats/ades; B: Col-legiat/ada amb bonificacié especial;
E: Estudiants del Grau de Psicologia; Precol: Precol-legiats/ades;
No col: No col-legiats/ades.

Si no s'especifica un lloc alternatiu, totes les sessions es realitzaran
al corresponent local de la delegacio del COPC.
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JORNADA/EARCELONA

JORNADA / Dilemes i Controvérsies Deontologiques
en la Practicaila Recerca

Jornada sobre deontologia, coorganitzada amb la
Universitat Oberta de Catalunya, que tindra tres taules
de debat, una per a cada ambit: clinic, forense i social.

Transversal Organitzat per: Comissio Deontologica

del COPC i UOC

Ponents: Cristian Ochoa, Nieves Pérez, José Manuel
Mufioz, Dolors Vifias, Alvaro Rodriguez, Begofia Roman
Data: 14 d‘abril de 2018

Horari: De 9.00 a 14.30 i de 16.00 a 18.00 h

Durada: 7,5 hores

Tarifes: Activitat gratuita

Barcelona

Llegenda / Col: Col-legiats/ades; B: Col-legiat/ada amb bonificacié especial;
E: Estudiants del Grau de Psicologia; Precol: Precol-legiats/ades;
No col: No col-legiats/ades.
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Transversal

CURS /

El Reglament Europeu de Proteccié de Dades (RGPD)
és la nova normativa europea de proteccié de dades
de caracter personal. La seva finalitat és regular

els avengos tecnoldgics de la societat actual que
afecten a la seguretat de les dades dels ciutadans
europeus i consolidar una cultura de privacitat dins
del teixit empresarial. En aquest seminari es fara una
introduccio al nou marc juridic en proteccié de dades i
al Reglament Europeu de Proteccidé de Dades.

Organitzat per: Junta de Govern del COPC

Data: 31 de maig de 2018

Horari: De 17.00 a 19.00 h

Durada: 2 hores

Tarifes: Activitat gratuita i exclusiva per a col-legiats i
col-legiades

Més informacid i incripcions a 'apartat de formacié de www.copc.cat
Si no s'especifica un lloc alternatiu, totes les sessions es realitzaran
al corresponent local de la delegacio del COPC.

Collegi Oficial de
Psicologia de Catalunya

_Servei
-d’assessoria
-juridica

col-legiats i co ; as rament d'un expert sc
qualseval g & de caire juridic relacionada amb I'exercici de la ps

1 or juridic esta especialitzat en col-lectius professionals, col-legis
professionals i dret sanitari, i té el suport de I'Institut Qualitas.

Podeu sol-licitar informacio sobre:

« Titulacions
« Proteccio de dades

+ Normativa laboral

+ Normativa de la funcié puablica
» Exercici per compte propi » Obligacions professionals
« Actuacio professional « Responsabilitat civil

« Consultes gliestions deontologiques « Jubilacio

« Autoritzacio de consultes i centres sanitaris « Contractacio mercantil

Horari d'atencid presencial:

Horari d'atencié telefénica:
Correu electronic d'atencio: :

ertar cita p !
: 93 247 86 50 | cope.b@cope.cat




JORNADES /

Jordi Martori, coordinador provincial de Creu Roja
Girona i responsable de I'Equip de Resposta Immediata
en Emergéncies (ERIE) d'Intervencio Psicosocial de
Creu Roja Catalunya, ens parlara de la complexitat
sobreafegida de la intervencio en crisis amb persones
provinents de cultures diferents.

Altres
col-laboracions

Organitzat per: Delegacio de Girona del COPC
Ponent: Jordi Martori

Data: 2 de juny de 2018

Horari: De 9.30 a13.30 i de 15.00 a 19.00 h
Durada: 8 hores

Tarifes: Activitat gratuita

Agustina Pérez, preparadora psicologica dels diferents
contingents desplegats a Kosovo i Afganistan, parlara
de les caracteristiques diferencials de les intervencions
psicologiques en grans emergéncies.

Organitzat per: Delegacio de Girona del COPC
Ponent: M. Agustina Pérez
Data: 16 de juny de 2018

Horari: De 9.30 a13.30 i de 15.00 a 19.00 h
Altl‘es Durada: 8 hores
Tarifes: Activitat gratuita

col-laboracions

Llegenda / Col: Col-legiats/ades; B: Col-legiat/ada amb bonificacié especial;
E: Estudiants del Grau de Psicologia; Precol: Precol-legiats/ades;
No col: No col-legiats/ades.
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Ets estudiant de 3r 0 4t
del Grau de Psicologia
o estas estudiant un master?

Precol-legia't al COPC
(per nomeés 30 €/any, sense quota d'alta)
i gaudeix dels seglents avantatges i serveis:

Preu especial en les activitats formatives
Asseguranca de responsabilitat civil (12 €/any,

no inclosos en la quota anual)

Assessorament fiscal i d'inici d'activitat professional
Acces i consulta a la Biblioteca del COPC

(exclos el servei de préstec de tests)

Beneficis derivats de la signatura de convenis

amb d'altres entitats

Borsa de treball

informacio:
https://www.copc.cat/ventanilla-unica/precolegiacion-online

) ‘i§
Caolleg Oficial de

Psicologia de Catalumya



